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NEOLITIK BATI ANADOLU VE MARMARA
YERLESIMLERI CANAK COMLEKLERINDE
ORGANIK KALINTI ANALIiZLERI

Hadi OZBAL*

Laurens THISSEN
Turhan DOGAN

Fokke GERRITSEN
Rana OZBAL

Ayla TURKEKUL-BIYIK

Giris

2012 yilinda Bogazigi Universitesi Arkeometri Aragtirma Merkezi’nde TUBITAK-
MAM, Kog Universitesi ve Hollanda Arastirma Enstitiisii isbirliginde yiiriitiilmekte olan
arkeolojik ¢anak ¢omleklerde organik kalint1 analizlerine devam edilmistir. 2012 yilinda
Barcin Hoyiik 6rneklerinin yani sira heniiz elimizde hi¢ bir sonu¢ olmayan Ege Bolgesi
Neolitik yerlesimlerinden Ulucak Hoylik, Ege Gilibre Hoyiik ve Yesilova Hoyiik’ten de
belirli sayida 6rnegin analizleri gergeklestirilmistir (Tablo: 1). Bu drneklere ilave olarak
Gtivercinkayasi, Pendik ve Bademagaci yerlesimlerinden de kisitli sayida ornekler ile
toplam 421 adet ¢anak ¢dmlek incelenmistir. Bilindigi gibi arkeolojik ¢anak ¢dmleklerde
organik kalint1 analizinin ilk asamasinda &rneklerin lipit niteliginde kalint1 igerip
icermedigi saptanmaktadir. Genel olarak bu nitelikteki ¢aligmalarda incelenen drneklerin
sadece %15-20’sinde mikrogram mertebelerinde kalinti bulunur.Saptanan kalintilar da
ozellikle hayvansal kokenli trigliseritler veya onlarin bozulma iirlinii yag asitleri olusturur.
Canak ¢omleklerde bulunan en yaygin organik buluntu trigliseritlerin bozulma {iriinii olan
yag asitleridir. Bunlar arasinda en baskin yag asitleri ise 16 karbon zinciri olan palmitik
asit ile 18 karbonlu stearik asittir. Hi¢ bozulmamis veya bir-iki yag asidi hidroliz olmus
lipit kalintilar1 ile {i¢ yag asidi bulunan lipit kalintilarina ¢ok ender rastlanir (Colombini
v.d. 2005).

Tablo 1’de goriildiigii gibi 7 degisik kazidan incelenen toplam 421 ¢anak ¢omlegin
sadece 88 adedinde (%20.9) organik kalint1 izine rastlanmigtir. Bu 6rneklerin 30 adedinde
eser miktarlarda yag asitleri gdzlemlendiginden bunlarin kdkenlerini belirlemek igin gerekli
karbon izotop analizi yapmak miimkiin olmamistir. Bu nedenle sonug elde edilebilecek
ornek sayisi daha da azalmaktadir. Tablo 1 incelendiginde degisik yerlesimlerden oldukca
farkli kalinti sonuglar1 izlenmektedir. Ornegin Yesilova Hoyiik’ten incelenen 50 adet
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ornekten sadece bir adedinde ¢ok az miktarda yag asitlerine rastlanmistir. Ote yandan
98 adet Ege Giibre Hoyiik 6rneklerinin 19’unda yag asidi bulunup bunlarin 11 tanesinde
karbon izotopu sonucu elde edilmistir. Diger carpici bir sonug ise gozlenen trigliserit
miktarlaridir. Toplam 35 adet trigiliserit iceren ¢anak ¢omlegin 28 adedi Barcin Hoyiik
orneklerinde gozlenmistir. Barcin ¢anak ¢omleklerinde ¢ok sayida ve yiiksek miktarlarda
trigliseritlerin bulunma nedeni ayr1 bir arastirma konusudur. Ayni sekilde Bademagaci
Hoytk 6rneklerinde de (5 adet) trigliseritler bulunmustur. Badem Agaci 6rneklerin karbon
izotop analizleri heniliz tamamlanmamustr.

Genel olarak organik kalinti analizi i¢cin Ornek se¢iminde kesin bir kriter
bulunmamaktadir. Ancak ¢omlegin agiz kisimlarindan alinmig drneklerde lipit kalintisi
bulma ihtimali daha yiiksektir. Bunun baslica nedeni, lipitlerin sudan daha hafif olmalar1
ve pigirme sirasinda ¢omlegin {ist ve agiz kisimlarinda daha fazla bulunmalaridir. Ayrica
¢omlegin iretim niteligi, hamuru ve icerdigi katki maddeleri, herhangi bir ylizey
uygulamasi (perdah v.s.) ve gdmiilii bulundugu ortamin fiziksel kimyasal ve biyolojik
ozellikleri de etkilemektedir.

Barcin Héyiik Analiz Sonuglar

Barcin Hoyilik 2009 yili 6rneklerinden elde edilen lipit tiirlerinin nitelikleri ve
bulunduklart ¢omlek tiirleri ile iliskileri konusu 2011 yili Kazi, Arastirma ve Arkeometri
Sempozyumu’nda sunulmustu (Ozbal v.d 2012). Bu bildiride 2011 senesine kadar toplam
47 adet ¢anak ¢omlek Srneginin igerdigi lipitlerin niteligi belirlenmis ve lipit tilirlerinin
pisirme kaplari, kaseler ve kupalar olarak {i¢ grupta toplanan ¢émlek gruplari arasindaki
dagilimi incelenmisti. Elde edilen sonuglarda lipit tiirleri ile ¢omlek gruplari arasinda
belirgin bir tercihin yapilmadigt anlasilmistir. Her {i¢ ¢omlek tiiriinde de siit, gevis getiren
ve gevis getirmeyen hayvanlarin doku yag1 tespit edilmisti (Ozbal v.d. 2012).

2012 yilinda ise yukarida belirtilen sayilara ilave olarak 2011 yili Barcin Héyiik’tin
kazilarindan 163 yeni 6rnek incelenmis ve bunlara ait 26 karbon izotopu sonucu elde
edilmistir. Buna gére Bogazigi Universitesi Arkeometri Arastirma Laboratuvari’nda
giliniimiize kadar Barcin Hoylik’iin Kalkolitik ve Neolitik tabakalarindan toplanan 365
canak ¢omlek Orneginin organik kalinti analizleri yapilmistir. Incelenen 6rneklerin 73
adedinde (%20) karbon izotopu analizi yapabilecek nitelik ve miktarlarda lipit kalintist
bulunmustur. Karbon izotopu analizi sonucuna goére drneklerin 38 adedinde (%52) siit,
25 adedinde (%35) gevis getiren hayvanlarin doku yagi ve 10 adedinde de (%13.6) gevis
getirmeyen hayvanlarin doku yagi oldugu belirlenmistir (Sekil: 1). Busonuglar Evershed’in
(2008) Marmara Bolgesindeki Asagipinar, Fikirtepe, Pendik, Yarimburgaz, Hoca Cesme,
Toptepe yerlesimlerinin Kalkolitik ve Neolitik ¢canak ¢omleklerinden elde ettigi sonuglarla
uyum igerisindedir (Sekil: 2). Laboratuvarimizda bulunan Pendik ¢anak ¢omleklerinden 5
adedinin analizi tamamlanmistir. Bunlarin ii¢iinde yag asitleri saptanmis ve iki adedinin
karbon izotopu analizi sonucunda siit kokenli oldugunu belirlenmistir. Bu da Marmara
Bolgesi Neolitiginin siit tiikketimi konusundaki 6zelligini ayrica yansitmaktadir.

Barcin Hoyiik 2011 kazi déneminde yerlesimin Neolitik Doneminin alt1 tabakadan
(VIa-Vle) olustugu belirlenmis ve M.0O. 6000 ile 6600 yillarini kapsadigi karbon yas tayini
ile saptanmustir. (Gerritsen, 6zel goriisme, R. Ozbal ve digerleri 2012) Bu siireg igerisinde
Barcin Hoyiik ¢anak ¢omleklerinin niteliginde,tilketim aligkanliklarinda ve buna bagh
olarak ozellikle yemek pisirme yontemlerinde dnemli bir evrimin yasandigi belirlenmistir.
Barcin Hoyiigiin en erken donemini temsil eden VIe tabakasinda kalin cidarli, sist
katkili ¢anak ¢omlekler elde edilmistir. Bu tabakanin tabanlarinda ayrica ¢ok miktarda



yliksek sicakliga maruz kaldig: i¢in catlamis taslar bulunmustur (Resim:1). Ag¢ik aleve
dayanikli ¢anak ¢omlegin iiretilmedigi donemlerde yemek pisirme iglemlerinde ateste
wsitilan taglar veya kil yumrularin 1sitilip ¢dmlege atilarak yemek pisirildigi bilinmektedir
(Thissen ve digerleri 2010, Atalay ve Hastorf 2006). Barcin Hoyiik VIe tabakasindaki
taslar ve ¢comlek teknolojisi bu tiir bir yemek pisirme yonteminin uygulandigi goriisiini
akla getirmektedir. Bu tabakada bulunan bir tas drneginde (Resim: 2) yiiksek miktarda
gevis getiren hayvan doku yagima rastlanmistir. Pisirme taslar ile ilgili olarak ayrintili
bir calisma planlanmaktadir. L13 agmasiin VIe tabakasinda bulunan ve siit yag1 iceren
bir kulp pargasinda yag asitlerinin yani sira yiiksek sicaklikta palmitik ve stearik asitlerin
veya lipitlerin pirolizi sonucunda olusan 31, 33 ve 35 karbonlu zincir ortast ketonlar
gozlenmistir (Sekil: 3). Yapilan laboratuvar deneylerinde lipit igeren ¢omleklerin 300 —
350°C sicakliga 1sitildiginda bu tiir olusumlar gézlenmistir (Raven v.d. 1997). Bu tabakadan
kalin cidarli diger bir ¢émlek 6rneginin yiizeyinde karbonlagmis kaltilar bulunmustur.
Yiizeydeki kalintinin gevis getirmeyen bir hayvanin doku yagi, ¢dmlek hamurundan elde
edilen organik kalintinin da gevis getiren bir hayvanin doku yagi oldugu belirlenmistir.
Bu nitelikte bir 6rnek, belli bir kabin farkli nitelikte yiyecek maddesinin pisirilmesinde
kullanildigint gostermektedir.

M.O. 6500 yillarina tarihlenen Barcin Hoyiik VId tabakasinda yiiksek sicakliktan
dolay1 parcalanmis taglar bulunmazken, kalsit katkili ganak ¢omlekler ortaya ¢ikmaktadir
(R. Ozbal ve digerleri 2012). Ince cidarli pembe ve acik kirmizi renkli ve perdahli canak
¢omlek orneklerinden elde edilen organik kalintilarin biiylik bir kisminmn siit kokenli
oldugu belirlenmistir. Barcin VIc tabakasinda ise Barcin’in bilinen ince cidarli koyu siyah
renkli ¢omlekleri belirmeye baslamistir. Kalsit katkili bu ¢omleklerin yani sira kuvars
katkili ¢comleklerde goriiliir. VIb ve Vla tabakalarinda ise ince cidarli, kuvars katkili ip
delikli tutamaklar1 olan siyah mallar hakimdir. En fazla bu gruba ait 6rneklerin organik
kalint1 analizi sonuglarma gore bu grup mallarin yarisindan ¢ogunun siit kdkenli lipit
icerdigi belirlenmistir.Neolitik Dénem Barcin tabakalarinda birtakim ortiismeler olsa da
bu tabakalar elde edilen ¢anak ¢omleklerde li¢ degisik yag tiirliniin hemen hemen ayni
oranlarda bulundugu gézlenmistir (Sekil: 4). Kalkolitik ve VIa tabakalarinda farkli dagilim
bu donemlere ait 6rnek sayist ¢ok az olmasindan kaynaklanabilir. Buna gore Barcin
toplulugunda tiiketilen besin c¢esitliliginin Neolitik Donemde onemli bir degisikligin
olmadig diisiiniilebilir.

Diger Neolitik Yerlesimlerin Analiz Sonuglart

Tarimin baslamasi ve hayvanlarin evcillestirilmesi (koyun kegi, sigir, domuz) ile
Gilineydogu Anadolu ve Kuzey Mezopotamya’da baslayan Neolitik Devrimin Anadolu
iizerinden batiya yayildig: bilinmektedir. Batiya dogru yayilma asamasinda Anadolu’nun
sadece bir koprii olmadigi ve siit gibi son derecede 6nemli bir besin maddesinin 6zellikle
Marmara Bdlgesi’nin Geg Neolitik yerlesimlerinde etkin olarak tiiketildigi anlasilmistir.
(Evershed 2008; Ozbal ve Tiirkekul-Biyik 2006; Ozbal v.d. 2012; Tiirkekul-B1yik 2008).
Neolitik Devrim’in yeniden degerlendirilmesini gerektirecek yeni olusumlar siit ve siit
iiriinlerinin tiikketiminin yaygin olarak nerede, nasil ve ne zaman basladiginin kesin olarak
belirlenmesi 6nem kazanmustir.

Bu sorularin yanitlanmasi igin en etkin yontemlerden biri bilindigi gibi ¢anak
¢omleklerde organik kalinti analizleridir. Evershed’in 2008 yilinda Nature dergisinde
yaymlamis oldugu calisma kisithda olsa Marmara, I¢ Anadolu’dan ve Giineydogu
Anadolu’nun bazi Neolitik ve Kalkolitik yerlesimlerinden temin edilen ornekleri




kapsamaktadir; ancak calismanin ayrintilar1 heniiz yaymlanmamstir. Ote yandan Ege,
Gilineybati Anadolu ve Karadeniz Bolgeleri’nden herhangi bir ¢aligma bulunmamaktadir.
Neolitik Devrim’in batiya yayilma yolu iizerindeki asamalarinda Marmara Neolitik
yerlesimlerinin 6nemi son bulgular ile daha da dnem kazanmistir. Neolitiklesmenin
batiya dogru yayilmasimin diger bir gecis yolu ise Ege Bolgesi ve Yunan adalaridir. Bu
nedenle Ege ve Bati Akdeniz Bolgeleri’nin Neolitik yerlesimlerinden ¢omlek drneklerinin
incelenmesi ¢aligmalarimizda 6ncelik kazanmustir. Tablo 1°de goriildiigii gibi Ege Bolgesi
Neolitik yerlesimlerinden Ulucak Hoylik, Ege Giibre Hoylik ve Yesilova Hoyiik ten toplam
201 adet canak ¢omlek 6rnegi organik kalinti i¢eriklerinin belirlenmesine ¢alisilmistir.
Bunlara ilave olarak Giivercinkayasi, ve Bademagaci’ndan da'belirli sayida (52 adet)
¢omlek incelenmigtir. Bu gruptaki toplam 253 adet ¢omlek orneginden tespit edilen
organik kalintilardan sadece 19 adedinde karbon izotopu analizi yapabilecek miktarlarda
bulunmus (%7,5) izotop sonuglarina gore lipit tiirlerinin yerlesimlere gore dagilimi Sekil
5’te gosterilmistir.

Barcin 6rneklerinin %20’sinde izotop analizi sonucu verecek nicelikte lipit kalintisi
bulunurken diger yerlesim ¢omleklerinde %7,5’e diismiis olmasi 6nemlidir. Bu oran
bozulmamus trigliserit niteligindeki organik kalinti iceren ¢comlek sayist bakimindan daha
da diismektedir (28/7). 50 adet Yesilova Hoyiik ¢omleklerinden sadece bir tanesinde ¢ok
az miktarda kalint1 bulunmustur. Ote yandan heniiz karbon izotopu sonuglar1 olmamakla
beraber Bademagac1 Hoyiik drneklerinden bes tanesi trigliserit olmak {izere 31 6rnegin 10
adedinde organik kalint1 bulunmustur (Tablo: 1).

Barcin Hoylik digindaki yerlesimlerden elde edilen karbon izotopu sonuglart Sekil
5’te gosterilmistir. Buna gore 16 karbon izotopu sonucunda 4 adedinin siit, 5 adedinin
gevisg getiren hayvanlarin doku yagi ve 7 adedinin de gevis getirmeyen hayvanlarin doku
yag1 olduklar1 belirlenmistir. Ornek sayis1 oldukca kisitli olmasina ragmen Ege Giibre
ve Ulucak yerlesimlerinden elde edilen lipit tlirlerinin dagilimi Marmara Bolgesi’nden
oldukca farkli oldugu goriilmektedir. En onemli fark gevis getirmeyen hayvanlarin
doku yaginin en yiiksek olmasi (%43,7). Bu oran Barcin icin sadece %13,7 iken diger
Marmara Neolitik ve Kalkolitik yerlesimleri i¢in Evershed ve meslektaglarinin yapmis
oldugu analizler sonucu (2008) %10,5 mertebelerinde oldugu tesit edilmistir. Ote yandan
4 adet siit kokenli lipit bulunmasi, siit¢iiliigiin bu bdlgede yaygin olmamakla beraber
varligini gosterebilir. Ege Neolitik yerlesimleri ile ilgili dnemli sorun ¢omleklerde ¢ok
daha az oranda organik kalintiya rastlanmasidir. Daha kesin sonuglar elde edebilmek
icin Ornek sayisini artirmak ve ornek toplarken daha secici olmak gerekmektedir. Ayrica
elde edilen lipitlerin tiirlerine gore dagilimimin hayvan kemikleri dagilimi ile ortiisiip
ortiismedigi incelenmelidir. Sekil 5’te goze batan diger bir husus ise incelenen 5 adet
Pendik ¢omleginin Diger Marmara Bdolgesi yerlesimlerinde oldugu gibi siit kokenli lipit
olmasidir. Giivercinkayasi 6rneklerinden karbon izotopu analizi yapilabilen {i¢ ¢omlekte
de gevis getiren hayvanlarin doku yagi bulunmustur. Evershed’in (2008) calismasinda
da Catalhoyiik, Domuz Tepe ve Tepecik Ciftlik orneklerinin % 70,3’ gevis getiren
hayvanlarin doku yag1 kokenlidir. Belirtildigi gibi daha kesin yorumlar yapabilmek igin
ornek sayisinin 6nemli oranda artirilmasi gerekmektedir.

Sonug
Bogazici Universitesi Arkeometri Arastirma Laboratuvari’nda siirdiiriilmekte olan

! Bademagaci drneklerinin karbon izotoplar1 heniiz tamamlanmamustir.



organik kalint1 analizi ¢aligmalar1 2012 yilinda gergeklestirilmis olan bilimsel ¢aligmalar
sonucunda iilkemizin Neolitik yerlesimlerindeki topluluklarin beslenme aligkanliklart
konusunda yeni bulgulara ulasilmistir. Barcin Hoytik lipit tiirlerinin dagilimi bolgenin
diger cagdas yerlesimleri ile iyi bir uyum igerisinde oldugunu pekistirmistir. Ayrica VIe
tabakasi ile VId tabakalari arasinda yemek pisirme geleneklerinde 6énemli bir gelismenin
oldugunu gosteren izler bulunmaktadir. S6yle ki VIe tabakasindaki pigirme tast ve/veya
kil yumrularin yerini atese dayanikli ve katkili canak ¢dmleklerin aldigr goriilmektedir.
Neolitik donemlerde yag tiirleri bakimindan 6nemli bir degisikligin olmamasi1 bu dénemde
toplulugun beslenme aligkanliklarinda 6nemli bir degisikligin olmadigin1 gosterebilir.
Ege Bolgesi Neolitik yerlesimleri canak ¢comleklerinden ¢ok daha az organik kalint1 izine
rastlanmistir. Kisithi da olsa elde sonuglarda Marmara Bdlgesinin aksine gevis getirmeyen
hayvanlarin doku yaglarmin baskin olmasidir. Ancak az sayida siit yagi burada da siit
tiiketiminin varligini kanitlayabilir.

Giivercinkayasi’ndan elde edilen kisith sonuglarda I¢ Anadolu Bélgesi
yerlesimlerinde yogun olarak goriilen gevis getiren hayvan yagi oldugu belirlenmistir.
Analiz sonuglariin artmasi ile oniimiizdeki yillarda Anadolu Neolitik yerlesimlerinin
besin tiiketimi konusunda daha ayrintili ve kesin sonuglara ulasmay1 hedeflemekteyiz.
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Sekil 1: Barcin Hoyiik canak ¢omleklerinde bulunan lipitlerin tiirlerine gore dagilimi




50 @EaranHoyuk

BMarmara Bolgesi

30 -

10

sut Sigr dokuyagi Domuzdokuyad

Sekil 2: Barcin Hoyiik ile diger Marmara Bolgesi Neolitik yerlesimlerde lipit tiirlerinin
dagilim
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Sekil 4: Barcin Neolitik tabakalarinda lipit tiirlerinin dagilimi

6I3Cl6:0 (%0)
-29 -28 = -26 -25
r T B T T
H» ’ Gevig getirmeyen
hayvan doku yad
.-u—n--n--.--.—--—u.--n Ll Ll P B L B R B A
|
Gevig getiren
hayvan doku yag » " -
e e PSS S
[
Sut 'y -
&
»

(°%)D¢eV

-4
@®Ege Giibre

WUlucak
& Pendik

-8 @ Giiverdnkayasi

Sekil 5: Diger Neolitik yerlesimlerdeki lipit tiirlerinin dagilim1




